
 

 

［教材名］ ［学部］ 

スヌーズレンドーム 小学部 

［教科等］ ［教育課程］ 

生活単元学習 自立活動を主とする教育課程 

［教材写真］ ［ねらい］ 

 

・感覚環境の中で、心身の緊張をほぐす。 

・光に興味をもたせ、視覚や探索の発達を促す。 

［使い方］ 

・折りたたみ式蚊帳を広げ、児童を中に入れる。 

・暗幕等で教室内を暗くし、曲に合わせてライトを付ける。 

［工夫した点］ 

・折りたたみ式蚊帳を用い、蚊帳の中や周辺にスヌーズレンスペースを作ること

で、準備や片付けを単純化した。 

・蚊帳の中に入ることで、気持ちが落ち着く適度な広さで活動でき、尚かつドー

ムの雰囲気を味わえるようにした。 

・光が少しずつ増える演出のため、蚊帳全体に単体の LED 豆電球を取り付け

た。 

・児童が自分で触ったり、握って形を変えたりして光遊びを楽しめるよう、EL ネ

オンワイヤーを用いた。 




