
 

［教材名］ ［学部］ 

リングツリー 高等部 

［教科］ ［教育課程］ 

自立活動 自立活動を主とする教育課程 

［教材写真］ ［ねらい］ 

 ・自分で手や足を動かして鈴を鳴らす。 

・手、足のボディイメージを高める。 

［使い方］ 

・手首や足首にリングツリーを付け、生徒に言葉掛けしたりやコミュケー

ションを図りながら鈴を鳴らす。 

［工夫した点］ 

・市販のリングツリーでは鈴の数が重く、生徒の力では鳴らしづらいこと

から、鈴の数を減らした。 

・手首、足首が細い生徒が多いので、マジックテープの面積を増やし、フ

ィットするようにした。 


